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Obecna charakteristika skoly

Charakteristika skoly a jejiho okoli

Materska Skola Ostrov nad Oslavou se nachazi v klidné Casti obce s rozvijejici se rodinnou
zastavbou v budoveé z roku 1979. V uplynulych letech prosla budova materské Skoly nékolika
rekonstrukcemi (vyména hlinikovych oken za plastové, modernizace sanitarniho zafizeni,
vyména vodovodniho potrubi, vyména elektrickych bojlerd na ohfev vody za bojler
plynovy). V nékolika etapach doslo k vyméné radiatord, k vyméné el. rozvodny a nové
rozvody elektrického vedeni a osvétleni. Na détskych toaletach byla poloZzena nova dlazba a
obklady. Ve tfidach a Satnach byla poloZena nova linolea. V roce 2018 probéhly venkovni
upravy budovy (nové vstupni dvere, vchodové stfisSky, fasada a opravené schody). V roce
2019 doslo k vnitfnim Upravam (nové obloZeni ve tfidach, v détskych umyvarnach polozena
nova dlazba a obklady, vymalovani, natéry zarubni v celé MS a vyména dvefi. Také byl
pofizen novy nabytek do tfid a Saten.

V pfizemni budové se nachazi dvé tfidy Motylci pro déti 4 — 7 let, Berusky pro déti 2 — 4
roky s kapacitou 56 déti. V materské Skole se nachazi kuchyn, ve které se vafi nejen pro déti
z nasi Skoly, ale i pro zaky zdejsi Zakladni Skoly Ostrov nad Oslavou a pro sousedni
Materskou sSkolu Obyctov. Kuchyn v roce 2012 prosla ¢astecnou modernizaci, bylo zde
vymeénéno osvétleni a byly pofizeny dva nové elektrické spordky. Dale byly pofizeny nové
nerezové pracovni stoly.

Tato modernizace byla realizovdna za Ucasti finanéni podpory Kraje Vysocina a zfizovatele
Méstyse Ostrov nad Oslavou.

Materska Skola disponuje vlastni rozlehlou zahradou, ktera je soucasti objektu a jeji velikost
odpovida vyhlasce ¢. 108/2001 Sb., ktera stanovi poZadavky na prostory a provoz skolnich a
predskolnich zafizeni. Na zahradé je Clenity terén, dostatkem zelené i spoustou mist k
aktivnimu i pasivnimu odpocinku. Déti maji k dispozici velké mnozZstvi hernich prvkd
vyrobenych ze dfeva i kovu v neposledni radé dve velka piskovisteé.

Zahrada je vyuzivana pro pobyty venku, ale také pro realizaci spole¢nych aktivit déti a jejich
rodicd.

Nadale se budeme snaZit, aby naSe materska Skola byla mistem, kde se budou dobre a
bezpecné citit déti, rodice, ucitelky i provozni zaméstnanci, a aby déti odchazejici z nasi
materské Skoly byly dobre pfipraveny jak na vstup do zakladni Skoly tak do Zivota
samotného.



Podminky vzdélavani

Materialni podminky:

Materska Skola je zafizena ucelové, ma nova plastova okna, pouze kotelna je jiz
nevyhovujici.

Vnéjsi i vnitfni prostory jsou dostatecné velké, svétlé, vzdusné, odpovidaji
hygienickym pozadavkam.

Tridy jsou prostorné, odpovidaji pfrislusSnym bezpecnostnim a hygienickym
predpisam.

Velikost ndbytku odpovida riznym vékovym skupindm a je pfizplsoben détskym
pozadavkim.

Vybaveni hra¢kami a u¢ebnimi pomuckami je priimérné, po skonceni her si déti za
pomoci uclitelky ukladaji véci na predem urcena mista.

Aby prostfedi podporovalo aktivitu a tvofivost déti, dbame na zajisténi dalSich
podminek bezpecnost a hygiena, podnétnost, estetika - obména pomucek, prace s
netradicnim materidlem.

Didaktické pomlcky a materidl pro vytvarnou a pracovni vychovu jsou uloZeny v
kabinetech u tfid.

Zamér:

Zajistit rekonstrukci kotelny.
Zajistit ¢lenéni prostoru pro moznost klidu, samoty, odpocinku pro déti, respektovani
jejich potreb.

Zivotosprava:

Jidelnicek je pestry, skladba odpovida pozadavk( zdravé raciondlni vyzZivy.

Je zajistén denni pitny rezim po celou dobu pobytu ditéte v materské skole.

Mezi jidly jsou dodrZzovany doporucené intervaly (3hod).

Déti jsou vedeny k samostatnosti (pfinasi si jidlo, kromé polévky a odklizi si pouZzité
nadobi), mohou pozadat o pridani.

Déti do jidla nenutime, snazime se, aby alespon ochutnaly, urcuji si velikost porce.
Strava se vari ve Skolni kuchyni a dovazi se do mistni Zakladni Skoly a do Materské
Skoly Obyctov.

Skolni zahrada je bohaté vybavena.

Vyuzivani Skolni zahrady i na jiné Cinnosti nez jen hru (opékani, odpoledne s rodici,
er)s

Déti jsou kazdodenné dlouho venku, reagujeme ale i na kvalitu ovzdusi. Pro pobyt
venku prevazné vyuzivame Skolni zahradu nebo blizky les ¢i louku.

Zameér:

Obohacovat jidelni¢ek o zdravé potraviny i netradi¢ni.
Umoznit ,,nespavym” détem po pllhodinovém odpocinku dalsi aktivitu.
V zimnim obdobi nezkracovat dobu pobytu venku, ve spojenych tfidach promyslet



organizaci pobytu v Satnach a socialnim zafizeni.

Psychosocialni podminky:

Materska Skola ma pravidelny denni rad, ktery je flexibilni a umozniuje organizaci
¢innosti déti v prabéhu dne pfizplsobovat potfebam na aktudlni situaci.

Ve Skole je klidnd a pfizniva atmosféra.

Jsou plné respektovany psychomotorické potreby déti.

Déti maji moznost se podilet na tvorbé pravidel.

Z organizacnich dlvod( zGstava stridani tfid v pohybovém vyziti déti, dodrzeny jsou
Casy podavani jidla a doby odpocinku.

Zameéstnanci budou mit moznost se individualné vyjadfit v individudInim rozhovoru s
feditelkou alespon 1x ro¢né.

Pravidla viditeIné vyvésena budeme vsichni spolecné dodrzovat (déti i dospéli),
uzivat pro déti srozumitelné symboly, nejlépe vytvorené samotnymi détmi.

Umoznit détem vytvofrit si pravidla podle vlastnich predstav.

UmozZnit détem vytvarné ztvarnit vlastni predstavu dohodnutého pravidla.

Podminky k zajisténi bezpecnosti a zdravi déti

Za bezpecnost déti v materské Skole po celou dobu pfitomnosti odpovidaji
pedagogické pracovnice.

Pedagogické pracovnice se fidi vyhlaskou o predskolnim vzdéldvani, ustanovenim
Skolského zakona, smérnicemi BOZP a PO.

VSichni zaméstnanci jsou na zaCatku nového Skolniho roku proskoleni v otazkach
BOZP a ochrané zdravi déti.

Kazdy pracovnik dbd na bezpecnost pfi vétrani na tridach.

Poskytnout v pfipadé potfeby prvni pomoc, popf. zavolat |ékare.

Zaznamenat Urazy do knihy Uraz, informovat rodice a vedeni skoly.

Pravidelné proskoleni vSech zaméstnancli na zacatku nového Skolniho roku v
otazkach BOZP a ochrané zdravi déti.

Zaradit dostatek pohybovych aktivit.

Nenutit déti k jidlu a spanku, dbat na uspokojeni svych fyziologickych potreb.

Organizace Skoly

Organizaci a provoz Skoly vymezuje skolni fad.

Respektujeme individualni moznosti a potreby déti.

Vzdélavani je primérené rozdéleno na spontdnni a fizenou ¢innost béhem celého
dne.

Uceni je zaloZeno na aktivni Ucasti ditéte.

Pti ndstupu novych déti do mateiské Skoly je uplatnovan individudlné prizplsobeny
adaptacni rezim s vyuzivanim spoluucasti rodiny.



Snazime se détem zpestfit vzdélavaci nabidku (divadelni predstaveni, Skolni vylety,
navstéva knihovny, hasicu,...).

Oslavujeme spolecné s rodi¢i Vanoce, svatek matek, Den déti a lou¢ime se s
predskolaky.

Zameér:

Pohybové aktivity déti, prenaset do Cinnosti pfi pobytu venku.
Umoznit détem rozehranou hru ukoncit i béhem dalSich dnd.
Zjednodusit dokumentaci.

Rizeni matefské $koly

Diaraz je kladen na tymovou praci, vzdjemnou spolupraci, respektovani profesni
odlisSnosti.

Materska Skola ma vytvoreny prostor pro spolutcast pri fizeni pro vSechny
zaméstnance, nazory a myslenky, vSech jsou pfijimany.

Vsichni se podileji na déni v MS.

Vnimat tymovou praci jakou nezbytnou podminku pro naplnéni cild RVP PV.

Vést vSechny pracovniky k uvédoméni si myslenky, Zze o tom, jak se bude dité v
materské skole citit, rozhoduji vztahy vSech ktefi se na jeho vzdélavani podileji.
Zaradit pro pedagogické pracovniky pravidelné operativni porady (jednou za 3
mésice), pro provozni zaméstnance podle potreby.

Reditelka $koly vyhodnocuje praci véech zaméstnanc(l, pozitivné hodnoti jednotlivé
dil¢i uspéchy a tim motivuje ke kvalité vykonavané prace.

Personalni a pedagogické zajisténi

Pravidla Skoly jsou viditelné vyvésena - Skolni rad.

Vsem je umoznéno dalsi vzdélavani (DVPP) dle moznosti rozpocCtu Skoly.

Rozpis sluzeb je dan rozvrhem pfimé prace s détmi.

Pracovni doba ucitelek je organizovana tak, aby byla zajiSténa bezpecnost v mezich a
moznostech Skoly optimalni pedagogicka péce vsem détem.

Je zajisténo prekryvani pedagogl denné alespon 2 hodiny.

Ve skolni jidelné vedouci Skolni jidelny a vedouci kucharka, o uklid se stard skolnice,
kterd ma na starosti i topeni v MS. Provozni zaméstnanci maji dlouholetou praxi v
oboru, zastavaji svoji funkci zodpovédné, pomahaiji pfi rliznych akcich skoly.

Zamer:

Specializované sluzby jsou zajistovany dalsimi odborniky — pedagogicko-
psychologicka poradna, logopedické péce, grafomotorika ad.

Zrekonstruovat kuchyni (vyména obkladd).

Poridit uzamykatelnou skfif na osobni véci zaméstnanc.



Spolutcast rodict
e Rodi¢e maji moznost podilet se svymi ndvrhy a podnéty na chodu skoly.
e Pro rodice jsou poradany konzulta¢ni dny.
e Rodice jsou dostatecné informovani o vSem, co se tyka jejich déti.
e Spolupracujeme s rodi¢i na zakladé partnerstvi podileji se na spolecnych akcich,
nabizime poradensky servis a nejrliznéjsi osvétové aktivity.

e Program schlzek sestavovat tak, aby byl pro rodi¢e podnétem k jejich spolecné
aktivité s détmi.

e Konzulta¢ni dny volit ve spolupraci s rodic¢i (domluvit pravidla s rodi¢i na zahajovaci
informacni schilizce).

e Na spoluprdci s rodici se podili vSechny zaméstnankyné vétsi ¢i mensi mérou podle
zaméru planovanych akci.



Organizace vzdélavani

Materska Skola ma prijaté déti zapsany do dvou vékové heterogennich tfid. Déti jsou do tfid
déleny podle véku. V tridé ,,Berusky” jsou déti ve véku 2 - 4 roky je zde kladen dliraz na
citlivou, plynulou a bezproblémovou adaptaci. Tfidu vedou 1 feditelka a 1 kvalifikovana
ucitelka, kterym pomadha skolnice. V druhé tfidé ,,Motylci“ jsou déti ve véku 4 - 7 let. Tato
tfida je pro predskolni déti a déti s odkladem Skolni dochdzky. Vzdéldvaci praci zde
vykondvaji téz 2 kvalifikované ucitelky. Jejich prace je predevsim zamérena na pfipravu déti
na vstup do ZS. Vzhledem k prostoru a naplni dne dochazi ¢asto k prolinani déti a ke
spole¢nym cinnostem (déti jsou déleny do ,,svych tfid“ podle véku hlavné na ranni kruh,
odpocinek a predskolni pfipravu), nejedna se tedy striktné o vékové rozdéleni déti v ramci
vychovné-vzdélavacich ¢innosti MS.

Pomér spontdnnich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, déti maji dostatek
Casu a prostoru pro volnou hru, jeji dokonceni nebo moznost v ni pozdéji pokracovat.
Aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité,
experimentovani, zapojeni se do Cinnosti a je jim vénovan dostatecny prostor pro pracovani
vlastnim tempem. Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové a frontalni ¢innosti.
Déti pracuji v rdzné velkych skupindch, maji moznost vybéru ¢innosti.

Kazda tfida ma své zazemi — socialni zafizeni, Satny. V jednotlivych tfidach byva kolem 24
déti.

Podminky pfijimaciho Fizeni

e Do materské skoly jsou pfijimany déti, od 2 do zpravidla 6 let. Dité mladsi 3 let nema
na pfijeti do materské skoly pravni narok. Déti jsou radné ockovany dle ockovaciho
kalendare, i které maji doklad, Ze jsou proti nakaze imunni nebo se nemohou
ockovani podrobit pro kontraindikaci (§ 50 zakona ¢. 258/2000 Sb.).

e Termin pfijimaciho fizeni k pfedskolnimu vzdélavani pro nasledujici skolni rok stanovi
feditelka Skoly po dohodé se zfizovatelem. Konkrétni datum bude uverejnéno na
nasténkach v materské skole, na webu www.msostrovno.cz.

e O prijeti ¢i neprijeti ditéte do materské Skoly jsou zakonni zastupci informovani ve
spravnim fizeni. Toto rozhodnuti obdrzi do 30 dn(i od data zapisu, a to formou
osobniho prevzeti v materské skole.

Kritéria pro prijimani déti k predskolnimu vzdélavani

1. Do materské Skoly se prednostné pfrijimaji déti v poslednim roce pred zahdjenim
povinné skolni dochazky.

2. Vék déti — k celodenni dochdazce budou pfijimany déti s trvalym pobytem v méstysi
Ostrov nad Oslavou a jeho spadovych obcich, které pred zacatkem Skolniho roku
dosahnou nejméné tretiho roku véku. Dale budou pfijimany déti v poradi od
nejstarsiho po nejmladsi do poctu volné kapacity skoly.

3. Reditelka $koly md pravo pfi pfijimani déti prihlédnout k divoddm hodnym
zvlastniho zretele (napf. dité samozivitele/samozivitelky; osirelé dité; dité, kterému v
dUsledku nepfiznivé socialni situace hrozi socidlni vylouceni, apod.).



Ukonceni dochazky
Reditelka matefské $koly podle § 35, odst. 1., pism. a), b), c), d) zdkona ¢&. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisi mlize po predchozim upozornéni pisemné
oznameném zakonnému zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni predskolniho vzdélavani,
jestlize:
a) dité nejméné dva tydny bez omluvy nedochdzi do materské Skoly;
b) zdkonny zastupce zdvaznym zplsobem narusuje provoz materské skoly;
c) ukonceni doporuci v prlbéhu zkuSebniho pobytu ditéte Iékaf nebo Skolské
poradenské zafizeni;
d) zakonny zastupce opakované neuhradi Uplatu za vzdélavani v materské Skole
nebo Uplatu za stravovani (§ 123) stanoveném terminu a nedohodne s feditelem jiny
termin Uhrady.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s
ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opattfeni. Podplrna opatieni realizuje skola.
Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti
stupfitl. Podptirna opatteni prvniho stupné uplatriuje $kola i bez doporuéeni SPZ na zakladé
planu pedagogické podpory (PLPP). Slouzi ke kompenzaci mirnych obtiZzi ve vzdélavani
ditéte. Upravy navrhuji pedagogové ve spolupraci se zadkonnym zastupcem ditéte.
Podplrna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim sSkolského
poradenského zafizeni (PPP, SPC).

U déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tj. u déti s poruchami chovani, télesnym ci
smyslovym postizenim i sociokulturnim znevyhodnénim uplatiujeme specialné
pedagogické zretele, metody a postupy. Pedagogové jsou kompetentni pomoci témto
détem rozvijet jejich vnitini potencial formou individualni integrace.

Péce o tyto déti je zaloZzena na téchto zasadach:

e respektovani zvladstnosti, individualni pristupem;
v€asné poskytnuti specidlni pomoci;
spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou;
informovanost, osvéta a Uzka spoluprace s rodinou;
individudlni vzdélavaci plan;
specidlni formy a metody prace;
zajisténi didaktickych popr. kompenzacénich pomcek;
podpora vSemi pedagogy, pozitivni motivace;
soustavné vzdélavani pedagogl v této problematice.
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Podminky pro vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ceského
jazyka

Détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka matefské $koly zfidi skupinu pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi
plynulého prechodu do zdkladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisli, pokud jsou v matefské skole alespon
4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu
je rozdéleno do dvou nebo vice blokl (dle potreby) v prabéhu tydne.

Reditelka matefské $koly miize na zakladé posouzeni potifebnosti jazykové podpory ditéte
zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pripravy.

Jako podplrny materidl je vyuzivdno Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné
predskolni vzdélavani

Vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym ditétem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadané dité se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., povazuje dité, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfri vysoké tvorfivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti. Skola vyuZiva pro podporu
naddni a mimordadného nadani podpurnych opatfeni podle individudlnich vzdélavacich
potieb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
Specifikace provadéni a uprav vzdéldvaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych déti
zahrnuje nasleduijici:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

e obohacovani vychovneé vzdélavaciho procesu.

Vzdélavani déti od 2 do 3 let

Predskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou do tfi let véku. Ramcové cile a
zameéry vzdélavani obsazené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tfi let.
Dvouleté déti maji silnéjsi potfebu vazby na dospélou osobu, ucitelka se stava zastupcem
rodice. Dvouleté déti se uci predevSim hrou, situacnim ucenim, vlastnim prozZitkem a
napodobou na zakladé tzv. dovednostniho tréninku (¢asté opakovani urcité Cinnosti tak
dlouho, azZ si ji dité podvédomé osvoji). Détem preddvame elementarni dovednosti a
rozvijime ho po vSech strankach, u¢ime ho zdkladnim socialnim a hygienickym navykam.
Vyuzivame détské prirozené zvidavosti k ziskavani novych poznatkd ve formé her, pisnicek,
knizek atd. Cilem je rovnéz prostfednictvim hry a zdbavy docilit vytvoreni zcela pfirozeného
prostfedi, ve kterém se dité bude citit dobfe a bude tak moci rozvijet svou jedine¢nou
osobnost. Diiraz je kladen i na dostatek pohybu, co? umoZiiuje krasné prostfedi a okoli MS.
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Materska Skola zatim neni zcela pfipravena na vzdélavani déti od dvou let. Je sice vybavena
hratkami a pomlckami pro dvouleté déti, ale prostfedi je potfeba upravit tak, aby
poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru déti. Déti maji mit moznost naplnit
potiebu prlibéZzného odpocinku. ReZzim dne respektuje potreby déti (dostatek casu na
Cinnosti i odpocinek). V pfipadé vétsiho poctu dvouletych déti by bylo potieba vyfesit i
personalni podminky.

Zamér:

Dil¢
[ ]

prabéiné vybavovat tfidu hrackami a pomuckami pro dvouleté déti;
nastavovat détem srozumitelna pravidla Zivota ve tfidé;

vybavit materskou Skolu zdzemim pro zajisténi hygieny déti dle potreby;
vybavit Satnu vétsSim dloznym prostorem dle potreby;

organizacné a provozné zajistit tfidu dle potreby.

i vzdélavaci cile:

Télesné schopnosti se rozviji predevsim prirozenymi pohybovymi ¢innostmi, pfi nichz
prevladaji pohyby lokomocni — chize, béh, skok, lezeni. Pro déti do 3 let jsou
nepfipustné tyto cviky: kotoul vzad, skok do hloubky vétsi nez vyska ditéte od pasu k
zemi, delSi vydrZe ve stojich a vydrZe pazi, pretahy a pretlaky, vzpory a visy za ruce,
chlize po rukou, Siroké stoje rozkro¢né (provazy), doskoky na tvrdou podlozku.
Utvoreni zakladniho navyku pro spravné drzeni téla, zautomatizovani jiz zvlddnutych
pohybl (poloha a pohyb pazi i nohou v riznych polohach téla), provadéni dechovych
cvika.

Vyuzivat podnétnost prostredi k rozvoji aktivity déti, ke snaze zkoumat a objevovat.
Zdokonaleni pravidelnosti kroku s pripojenim souhybnych pohybl pazi, chize v
rytmu udavaném bicimi nastroji, fikadly apod.

Vypéstovani optimalni reakce na rlizné zvukové a zrakové podnéty.

Rozvoj schopnosti chlize s prenasenim predmétl nebo hracek, s prekracovanim ¢ary,
lana.

Podpora odvahy vystupovat a sestupovat po mirné Sikmé plose.

Do schod(l bez drzeni, z nizkych prekazek bez drzeni .

Reaguje na zvukové a zrakové podnéty.

Prenasi predméty.

Zvlada slalomovou chizi, prekracuje ¢ary a predméty.

Zautomatizovani ndvyku zapojeni pazi a harmonického pohybu celého téla.

Seskodi z vySky 20 — 30 cm.

Rozvoj dovednosti plizeni po bFisku, k cili, mezi pfekazkami .

Rozvoj dovednosti zdoldvat détské pruilezky samostatné i s dopomoci, proléza
strachovym tunelem.

Podporovat touhu prekondvat strach ze skluzu, z jizdy po mirném svahu 50.

Rozvoj adaptacnich schopnosti v obtiznéjsich pfirodnich podminkach (Casty pobyt
venku).

Pojmenuje ¢asti téla, znad predméty denni potreby a jejich pouZiti, pozna jednoducha
jidla, znd své jméno, prijmeni, znacku, znd jména dalSich déti, orientuje se v
prostfedi MS, znd béZné dopravni prostfedky, pozna béiné druhy ovoce a zeleniny,
umi s pomoci uklizet hracky, tridi predméty ctyf barev (Zlutd, modrd, zelen3,
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Cervena), tridi predméty Ctyr tvarl (kostka, kulicka, stfiSka, valec), rozliSuje vlastnosti
predmétl: kratké — dlouhé, teplé — studené, mokré — suché, Cisté — Spinavé, reaguje
na zménu mista: sem, tam, reaguje na zménu polohy véci, osob: poloZ, poves,
zahod, sedni si, vstan, lehni si, klekni si atd., chape jednoduchda oznaceni ¢asu: rano,
vecer, brzy, hned, potom, rychle, pomalu atd., rozliSuje zvuky, pozna znamé
pfedméty a Cinnosti na obrazku, napodobuje hru, rozumi jednoduché hovorové reci,
klade jednoduché otazky, umi odpovidat na otazky, rozumi jednoduchému dégji
scénky (manaskové, loutkové), vyjadfuje se jednoduchymi vétami, sleduje
srozumitelné verSe a fikadla, zapamatuje si vyrazné verse a fikadla. Dokaze slovné
vyjadrit své city, dokaze se kratkodobé soustredit na hru, dokonci zapocatou ¢innost,
umi pozadat o hracku, déli se o hracku s kamaradem, umi poprosit, podékovat,
pozdravit. Poskytovani jednoduchych, citové pfitazlivych a nazornych pouceni.

e Pozorovani a poznavani jednoduchych véci, ¢innosti a jevl v rlznych obménach,
pozndvani smyslu a navaznosti.

e RozliSovani napadnéjsich vlastnosti vnimanych predméta, tridéni dle velikosti i barev
(Zlutd, modrd, zelend, cervend), dle tvaru (kostka, kuli¢ka,stfiska, valec), dle
vlastnosti ( kratky x dlouhy, teply x studeny,..).

e Reagovani na jednoduché vyzvy.

e Rozvoj schopnosti rozumét jednoduché hovorové feci a vyjadiovat se v rozmanitych
situacich bézného Zivota .

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a plné prozivat, vyjadrovat se k
nim.

e Vzbuzeni a rozdifeni citovych vztah(l k domovu, k MS, k détem, zaméstnanctim MS, ...

e Rozvoj snahy o samostatnou manipulaci a experimenty s hrackami, predméty v
souvislosti s posilovanim soustrfedénosti na urcitou ¢innost.

e Rozvoj pfirozené touhy pomahat v béznych situacich.

e Zapojeni se do spoleéenskych her, zapojovéni se do dilezitych udalosti v MS (oslavy,
besidky,..).

e Vnimani a pozorovani Zivota kolem sebe, vnimani a pozorovani prostredi, v némz ziji,
pozorovani starsSich déti.

e Dodrovani pravidel sluného chovéni, pravidel vytvofenych v MS, usmérfiovani
svych pozadavkl vici jinym.

e Vyuzivani nabizenych moznosti (napf. taneck(, rytmizaci, zpévu, jednoduchych
détskych pisni¢ek, zhudebnovani fikanek, sluchovych cviceni, hra se stavebnicemi
raznych tvar( a velikosti, staveni kostek na sebe, prace s plastelinou, vysttfihovani,
lepeni, navlékani, vhazovani a vkladani predmétl, hra na obchod, na maminku,
kadernici, opravare, uklizecku, |ékare, malovani, kresleni, modelovani, dramatizace,
poslech, vypravéni pohddek, prib&h atd.) pro tvorbu spoleéenské role v MS.

e Rozvoj raného détského pozndvani.

e Formovani pocatecnich postojli k okolnimu prostredi.

e Rozvoj orientace ve znamém prostredi.

e Vytvareni pékného a pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije.

e Formovani pocatecnich postojli k okolnimu prostredi.

e Rozvoj orientace ve znamém prostredi.

ROZVOJ SEBEOBSLUHY A HYGIENICKYCH NAVYKU
Dodrzuje pfimérenou Cistotu pfi stolovani, samostatné ji a pije s ¢astecnou dopomodci,
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udrZuje osobni hygienu — umi pouzit zachod, chlapci umi malou stranu vykonavat vstoje,
umi si umyt a utfit ruce, oblicej, vycistit zuby, umi smrkat a pouzivat kapesnik, umi se
¢astecné svlékat a oblékat, zouvat a obouvat.

ROZVOJ PRACOVNICH SCHOPNOSTI

Umi navlékat krouzky na tycku, provléka tkanickou desticku s otvory, navléka vétsi kordlky,
trhd papir, sklada papir, umi nalepovat jednoduché tvary, zatloukda hrebiky do
polystyrénové desky, stiiha détskymi ndzkami, modeluje valecek, kuli¢ku, placku, stavi
stavby z kostek.

ROZVOJ HUDEBNICH SCHOPNOSTI
Zpiva kratké melodické pisnicky, rytmizuje, tanci jednoduché tanecky, napodobuje hru na
télo.

ROZVOJ VYTVARNYCH SCHOPNOSTI

Maluje prstovymi barvami, ¢mara kfidou na chodnik, rozlisi a pojmenuje zakladni barvy,
nakresli slunicko, domecek, postavu — hlavonoice, spravné drzi tuzku, Stétec, ma
vyhranénou lateralitu.
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Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je platnym dokumentem pro vychovné vzdélavaci
¢innost v materské skole. Vychazi ze zdvazného programu pro predskolni vzdélavani — z
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ktery stanovuje cile a zdméry
pro predskolni vzdélavani.

Obsah vzdélavaci prace je vytvafen za Ucasti viech pedagogickych pracovnic. SVP je
dokument zavazny pro vSechny pedagogické pracovnice i vSechny ostatni zaméstnance
matefrské skoly.

SVP je dokument otevieny — tzn. je mozné ho priibézné aktualizovat nebo doplfiovat podle
potieby sSkoly, pfipadnymi zménami podminek sSkoly nebo podminek lokality.

SVP je podkladem pro tiidni vzdélavaci programy (déle jen TVP), které zpracovavaji uéitelky
ve svych tridach. TVP jsou vytvareny na zakladé vékové skladby a znalosti jednotlivych déti,
reaguji na aktualni situace a na zajmy a potreby dané tridy.

Vzdélavaci program nasi materské skoly vychazi ze zakladnich podminek predskolniho
vzdélavani. Dité se musi citit v prostredi materské Skoly bezpecné a jisté, nesmi byt
zatézovano, Ci neurotizovano spéchem a chvatem. VSechny déti maji rovnocenné postaveni
a zadné z nich nesmi byt zvyhodnovano nebo naopak znevyhodnovano. Déti jsou vedeny k
samostatnému rozhodovani, je vylouena jakakoli manipulace s nimi, zbytecné
organizovani a nezdravé soutéZeni. Materska Skola musi byt pro dité kamaradskym
spoleCenstvim. Zamérem predskolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho predskolniho
obdobi k tomu, aby v rozsahu svych moznosti ziskalo primérenou fyzickou, psychickou i
socialni samostatnost a bylo vybaveno souborem klicovych kompetenci na Urovni, ktera je
pro né dosazitelna a pfipravit je tak na dalsi, pokud mozno aktivni vzdélavani a uplatnéni ve
spole¢nosti. Obsah predskolniho vzdélavani je koncipovan tak, aby déti, které materskou
Skolu opoustéji, byly osobnosti pokud moino jedinecné, vzhledem ke svému véku a
individualnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé a sebejisté, s vlastnim
rozumem, schopné divat se kolem sebe, uvazovat, tvofivé premyslet a jednat, jedinci na své
urovni prizpUsobivi, odvazni a také zodpovédni, ochotni nejen pfijimat, ale také ddvat,
schopni se dale rozvijet, ucit se vSemu, co budou v Zivoté potfebovat a aktivné celit
problémUm, které Zivot prinasi. Podnécujeme je, aby pfi tvorivé ¢innosti projevovaly vlastni
fantazii a napady. Respektujeme vyvojova specifika jednotlivych déti, dbame na individudlni
pristup ke kazdému ditéti. Ucitelka musi respektovat individudlni moznosti a schopnosti
kazdého ditéte.
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Ramcové cile (zaméry) predskolniho
vzdelavani

e Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.

e Osvojeni zakladl hodnot, na nichzZ je zaloZzena nase spolecnost.

e Ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli.

Vzdélavaci oblasti:

» biologické — Dité a jeho télo
Zamérem vzdéldvaciho Usili v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rast a
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i
manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym
zivotnim navyk({m a postojam.

» psychologické — Dité a jeho psychika
Zamérem vzdélavaciho usili v oblasti psychologické je podporovat dusSevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka, poznavacich
procesl a funkci, jeho citd i vile, stejné tak i jeho sebepojeti sebenahlizeni, jeho kreativity
a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat
je v dalSim rozvoji, poznavani a uceni.

 interpersonalni — Dité a ten druhy
Zamérem vzdélavaciho Usili v oblasti interpersonalni je podporovat utvareni vztah( ditéte k
jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci
a zajistovat pohodu téchto vztahu.

o socialné-kulturni — Dité a spolecnost
Zamérem vzdélavaciho Usili v oblasti socidalné - kulturni je uvést dité do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i
postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spoleCenské pohody ve svém
socidlnim prostredi.

o enviromentalni — Dité a svét
Zdmérem vzdéldvaciho usili v enviromentdlni oblasti je zaloZit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu Clovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje
nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotnimu
prostredi.
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Klicové kompetence predskolniho
vzdélavani

Co by mélo dité na konci pfedskolniho obdobi umét

Kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmda, znak( a symbolU;

ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni;

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostredi, ve kterém Zije;

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§imd, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo;

uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Uusili, soustfedi se na ¢innosti a
zameérné si zapamatuje; pri zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat
podle instrukci a pokynU, je schopno dobrat se k vysledk{im;

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony druhych
pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

Kompetence k feseni problému

vS§ima si déni i problém( v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k reseni
dalSich problém a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem;

resSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit samostatné
problémy fesi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reSeni probléma a situaci;
hleda rGzné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom
dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost;

pfi reSeni myslenkovych i praktickych problém( uziva logickych matematickych i
empirickych postup(; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rliznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich;

zpresnuje si pocetni predstavy, uzivd Ciselnych a matematickych pojmd, vnima
elementarni matematické souvislosti;

chape, Ze vyhybat se fesSeni problém( nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé
feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si Ze svou aktivitou a iniciativou muiZze situaci
ovlivnit;

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uUspéch, ale také za
snahu.

Kompetence komunikativni

ovlada rec¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své
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myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slysenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog;

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rznymi prostredky
(Fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.);

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci;
v béZnych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou;

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani;

prabéiné rozsifuje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s
okolim;

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon, apod.);

vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

Kompetence socidlni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sv(ij ndzor a vyjadfit jej;
uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky;

détskym zplUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost;

ve skupiné se dokdaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béZnych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy;

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli;

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti; dodrZzuje dohodnuta a pochopenad pravidla a pfizplsobi se jim;

pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout;

je schopno chapat, Ze lidé se ridzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem;

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevypldci a Ze vzniklé konflikty je Iépe fesSit dohodou; dokadZe se branit projeviim
nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.

Kompetence cinnosti a obcanské

svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;
dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky;

odhaduje rizika svych ndpad(, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplsobit se danym okolnostem;

chape, Ze se mlzZe o tom, co déla, rozhodovat svobodné, ale Ze za svad rozhodnuti
také odpovida;

ma smysl pro povinnosti ve hie, praci i uceni; k ukollm a povinnostem pfistupuje
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odpovédné; vazi si prace i usili druhych;

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni;

chape, Ze zajem o tom, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
prinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji
svoje neptiznivé dlsledky;

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat;
spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potrebu je zachovavat;

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chdpe, Zze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu;

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mGze ovlivnit;

dbda na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okoli prostredi (prirodni i spolecenské).
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Vzdeélavaci obsah

Nazev: ,, , , podzim, zima ve Skolce je vzdycky prima“

Integrované bloky:

® V nasi Skolce veselé, budme vsichni pratelé.
® Na zem jabka padaji, ptaci kridla zdvihaji.

® Cupy, dupy, cupy, dupy, zima stoji u chalupy.
o

V nasi Skolce veselé, budme vsichni pratele
Obsah:

Integrovany blok je zaméren na problematiku adaptacniho obdobi déti nové pfichozich do
MS a déti vracejicich se po dlouhych prazdnindch. Chceme déti sezndmit s novym
prostfedim, naucit je zakladni hygienické, spolecenské a zdvofilostni navyky, poznat samo
sebe, vytvaret pravidla spolecného souziti a osvojit si zakladni pravidla vzajemné
komunikace. Nendsilnym zplsobem je pfipravit na kazdodenni ¢innosti a to, aby se do
Skolky tésily.

Dilci vzdélavaci cile:
e uvédomeni si vlastniho téla;
e vytvareni zdravych Zivotnich ndvyku a postojl jako zaklad(i zdravého Zivotniho stylu;
e rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivni (vyslovnost, vyjadfovani);
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni);
posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavost, zdjem, radost z objevovani);
pozndni sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé;
ziskani relativni citové samostatnosti;
rozvoj sebeovladani;

seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému;
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym lidem;

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezZitych pro
navozovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem;

® poznani pravidel spole¢ného soutziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
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sociokulturniho prostredi;

seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému.

Navrh ¢innosti (vzdélavaci nabidka):

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami, hrackami, knizkami, vécmi denni
potieby;

dodrzovat pravidla her;

chovat se zdvofrile;

umét si poznat, zapamatovat si svoji znacku, jména kamarad(;

rozvijeni spravnych stravovacich navyk;

aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské skoly;
pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem;

navazovat pratelstvi;

spolupracovat s ostatnimi;

aktivity podporujici sblizovani déti (pohybové hry, spolecenské hry);
spontanni hra;

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pribéhg;

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti;

vytvareni zdravych navykU;

zdravotné zamérené cCinnosti (dechovd, relaxacni, protahovaci);

hry a ¢innosti, které vedou déti ke schopnosti rozdélit se, pUjcit si hracku.

Na zem jabka padaji, ptaci kridla zdvihaji

Obsah:

V integrovaném bloku se bude snazit rozvijet v détech pocit sounalezitosti s Zivou pfirodou
a schopnosti vazit si Zivota ve vSech formach, osvojovat si jednoduché dovednosti k
ochrané pfirody, ziskat ndvyky vedouci ke zdravému Zivotnimu stylu. Péci o pfirodu (prace
na zahradé — sklizeni ovoce, ryti zdhonu, atd.) Déti se seznami s proménami pocasi, rocnimi
obdobimi, sezndmi se s proménami barev, tvar(, zvuk(, chuti a vini. Naudi se rozeznavat
prirodniny, ovoce, zeleninu, poznavat jehlicnaté a listnaté stromy. VyzkousSi si praci s
prirodninami (kastany, Sipky — vyroba koral(, zvifatek, atd.). Chceme détem pfiblizit bezpeci
domova a sounalezitost s rodinou.

Dilci vzdélavaci cile:

¢
[ ]
([ ]
[ ]
([ ]
([ ]

rozvoj pohybovych schopnosti;

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti;
rozvoj kultivovaného projevu;

vytvareni zakladl pro praci s informacemi;

rozvoj sebeovladani;
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rozvoj vytvaret citové vztahy, rozvijet je a city plné prozivat;

vytvoreni zaklad( aktivnich postojli ke svétu, k Zivotu;

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim kulturnim prostredi;
rozvoj ucty k Zivotu ve vSech formach;

vytvoreni povédomi o soundlezitosti s Zivou a neZivou pfirodou.

Navrh cinnosti (vzdélavaci nabidka):

lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky);

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony;

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti;

¢innosti relaxac¢ni a odpocinkové;

komentovani zazitk( a aktivit, které dité zazilo nejen ve Skolce, ale i doma;
prohlizeni knizek;

manipulace s predméty a zkoumani jejich vlastnosti;

pojmenovavani vlastnosti daného predmétu (barva, tvar, materidl, atd.);
namétové hry a ¢innosti;

cviceni projevovani citl, v sebekontrole a v sebeovladani;

vylety do okoli a do pfirody;

hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti, k ochoté se rozdélit;
kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory chovani;

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném;

vychdazky do obce, navstévy obchodl, seznamovani se se silniénim provozem;

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a dostupnych zplsobech, jak se chranit

(dopravni situace).

Cupy, dupy, cupy, dupy, zima stoji u chalupy

Obsah:

Integrovany blok je zaméren na seznamovani déti s lidovymi tradicemi a zvyky spojenymi se
zménami spjatymi s prichodem zimy — pfijezd sv. Martina, Mikulas, Vanoce. Déti se aktivné
podileji na pripravach a vyzdobé tfidy u pfrileZitosti svatkd a oslav. Chceme u déti
podporovat estetické a tvOréi aktivity na zdkladé jejich proZitki, podporovat pocit
soundlezitosti, prohlubovat city a citové vazby ke Skole i k rodiné. Déti se sezndami s

charakteristickymi rysy zimni pfirody i s typicky zimnimi ¢innostmi.

zaénou intenzivné pfipravovat na zapis do ZS.

Dilci vzdélavaci cile:

¢
[ ]
([ ]
[ ]
([ ]
([ ]

rozvoj schopnosti pfizpUsobit se podminkam vnéjsiho prostredi;
pozndvani jinych kultur;

vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach;
rozvoj spolecenského a estetického vkusu;

rozvoj komunikativnich dovednosti verbalni i neverbalni;

rozvoj pameéti, predstavivosti a fantazie, pozornosti;

Predskolni déti se
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osvojeni si elementdrnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda);
osvojeni si nékterych poznatk( predchazejici ¢teni a psani;

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k podpore zdravi, bezpedi;

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti;

vytvéareni postojl pro zdravy Zivotni styl.

Navrh ¢innosti (vzdélavaci nabidka):
e sledovani uddlosti v obci, ucast na akcich;
sledovani rozmanitych zmén v pfirodé;
hry na snéhu, se snéhem, znat zimni sporty;
pripravy a realizace spolecnych slavnosti (besidka, akce pro rodice);
navstéva divadla, knihovny;
seznamovani se s riznymi tradicemi a zvyky;
hry na poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, ucitel, zak);
spolecenské hry a skupinové aktivity;
Cetba pohadek s etickym obsahem a ponaucenim;
socialni a interaktivni hry, hrani roli, hudebné pohybové hry;
¢innosti zamérené k poznavani rlznych lidskych vlastnosti;¢innosti zajistujici pohodu
a radost;
artikulacni recové, sluchové a rytmické hry;
vyfizovani zprdv a vzkazy;
hry k pozndvani a rozliSovani raznych zvuk;

seznamovani déti s rliznymi sdélovacimi prostredky;
smyslové a motorické hry;
c¢innosti zamérené k poznavani lidského téla;

¢innosti smérujici k ochrané zdravi.

Obsah:

V tomto integrovaném bloku chceme déti seznamit s kouzly promén jarni pfirody a
zrozenim nového Zivota rostlin a zvirat, s domacimi zviraty, jejich mladaty a s uzitkem pro
Clovéka. Svatky slavici se v tomto obdobi umoznuji vytvaret u déti pozitivni vztah k lidovym
tradicim spojenych s prichodem jara — Velikonoce, den matek, Den Zemé. Jarni pocasi
primo vybizi k toulkam prirodou.

Dilci vzdélavaci cile:
e zdokonalovani pohybovych dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky
(koordinace ruky a oka, atd.);
uzivani a rozvoj vsech smysl(;
e osvojeni si nékterych poznatk( predchazejici cteni a psani a dalsi formy sdéleni
(vytvarné, hudebni, atd.);
® rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, feSeni problému);
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rozvoj sebeovladani;

posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem;
seznamovani se svétem kultury a uméni;

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Navrh cinnosti (vzdélavaci nabidka):

manipulacéni Ukony (stfihdni, lepeni, vytrhavani, skok, Splh, atd.);

e Cinnosti smérujici k prevenci urazu;

e smyslové a psychomotorické hry;

e prednes, recitace, dramatizace;

e grafické napodobovani Cisel, pismen, symboll;

e konkrétni manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti;

e experimenty s materidlem a predméty;

e cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmU a vztah( souvisejici s dennim radem;

e estetické a tvarci Cinnosti (vytvarné, dramatické, hudebni, pohybové);

e vylety do okoli (do pfirody, do mésta, atd.);

e prirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci respektovat a prijimat druhého;

e aktivity pribliZujici ditéti svét kultury a uméni, umoznit mu poznat rozmanitost kultur
(ndvstéva divadel, vystav);

e praktické cinnosti uvadéjici dité do svéta lidé, jejich Zivota a prace (vyuzit
praktickych ukdzek z okoli ditéte, seznameni ditéte s rlznymi profesemi a femesly);

e vyuZivani pfirozenych podnét(, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte.

Obsah:

Integrovany blok je zaméfen predevSim na rozvijeni prosocidlnich vztahd, schopnosti
tolerovat ostatni, pfijmout nazor druhého. Podporujeme vytvareni vztahu déti k prirodé,
vyuzivame pfiznivych klimatickych podminek k maximalnimu pobytu venku. Chceme déti
naucit spolupracovat s ostatnimi a pfipravit se na roli budouciho Skolaka, upevnit u déti, co
prospiva zdravi, chovat se tak, aby v situacich jemu zndmych neohrozovalo své zdravi,
bezpedi a pohodu svou i druhych.

Dil¢i
[ J

vzdélavaci cile:

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech formach;

osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych k péci o okoli a k ochrané pred
nebezpecnymi vlivy;

poznavani jinych kultur;

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, prosocialné a aktivng;
vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu;

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym lidem;
rozvoj tvorivosti;

posilovani pfirozenych poznavacich citd;

rozvoj a uzivani vsech smysl;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.
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Navrh ¢innosti (vzdélavaci nabidka):

ekologicky motivované hry;

pozorovani zivotnich podminek a stav Zivotniho prostredi;

vyuzivani encyklopedii, knizek;

hry a aktivity zamérené na téma doprava;

receptivni, literarni, vytvarné ¢i dramatické c¢innosti (poslech pohadek, poslech
hudebnich skladeb a pisni);

realizace a pripravy spole¢nych slavnosti a oslav (sportovni akce, louceni s
predskolaky);

spolecné aktivity nejrliznéjsiho zaméreni;

spolecna setkani, povidani a naslouchani druhym;

cvi€eni organizacnich dovednosti;

hra a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roving;

namétoveé hry a cinnosti;

pozorovani prirodnich, kulturnich a technickych objekttd a jevl v okoli ditéte;
komentovani zazitk( a aktivit;

spolec¢na diskuze, rozhovory, (vypravéni podle obrazkd, podle fantazie);
lokomocni pohybové ¢innosti (chlze, béh), nelokomocni pohybové ¢innosti (zmény
poloh) a jiné ¢innosti (turistika).
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Spoluucast rodicu

Nasim cilem je prohlubovani spoluprace rodin s materskou Skolou. Proto se budeme snazit
zapojit rodice do rGznych akci, oslav, atd., které budeme poradat v pribéhu celého Skolniho
roku. Samoziejmé rodi¢e mohou poskytnout i materidlni vypomoci (zbytkovy material pro
tvoreni, nalepky, papiry na kresleni atp.).

Rodice budou pribézné seznamovani s vystupy Cinnosti ve tfidé — co jsme vidéli, zazili, co
jsme kreslili, na co si hrali, co potfebujeme, s ¢im nam mohou pomoci atp. Rodice maji
moznost volného vstupu do tfidy béhem celého dne.

Diraz klademe na ocenéni vysledk(l déti jak ucitelkami, tak zejména rodi¢i. Tomu vSemu
pfedchazi kazdodenni individudlni rozhovory s rodic¢i —, Co Vase dité dnes délalo, co se mu
povedlo, véem mélo uspéch atp.”

Stale budeme rodi¢e informovat o déni v nasi materské Skoly — vzdjemné rozhovory,
konzultace o chovani, o posunech ve vyvoji, o vzniklych problémech atp. Spolecné s rodici
budeme déti chvdlit, povzbuzovat, motivovat, ale nebudeme se bat fesit i neprijemnosti.
Veskeré informace budou velmi divérné. Vse budeme fesit taktné, ale dlsledné.

O pfipravovanych akcich tfidy a celé MS budou rodi¢e véas informovéani na ndsténkach,
které jsou umistény v Satné nebo uverejnénim na webovych strankach.

Akce, které planujeme:
e Plavecky vycvik pro starsi déti
e Mikuldsska nadilka v materské skole
Vanocni besidka
Navitéva ZS, zapis déti
Karnevalové dovadeéni
Velikono€ni posezeni
Carodgjnicky rej
Darek pro maminku
Zapis déti do MS, den otevienych dvefi
Den déti — sportovni dopoledne
Vylet
Rozlouéeni se s détmi, které odchazi do ZS

Divadelni predstaveni

Planetarium

26



Evaluacni systém

Evaluace je ohlédnuti za pribéhem a vysledky své prace. Jde ndm o zlepsSeni kvality prace
materské Skoly. Hodnotime predevsim samy sebe, zvolené metody, formy, prostfedky s
ohledem na reakci déti (zda déti zvolena ¢innost zaujala, zda pro né byla pfinosem) za
ucelem dalsSiho planovéani a dalSich postupl. V nasi Skole bychom se radi zaméfili na
hodnoceni SVP, hodnoceni TVP, hodnoceni individudlnich pokrokd déti — portfolia.
Individualni hodnoceni ditéte musi vidy vychdzet ze znalosti vyvojového stupné ditéte a k
tomuto stupni ma byt dité hodnoceno. Jedna se o duvérné hodnoceni, které slouzi
pedagoglm k optimalizaci rozvoje ditéte a jako podklad pro informace rodi¢im.

Reditelka hodnoti svoji pedagogickou i Fidici praci, kontroluje a hodnoti praci pedagogl
(zejména pfti hospitacich) a provoznich zaméstnancl a evaluuje vzdélavaci proces celé
materské skoly ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci.

Evaluace SVP +TVP
SvpP

Provadéji vSichni zaméstnanci dvakrat za rok — v leden a v ¢ervnu na pedagogické radé. Co
Ize zlepsit, Fesit postupné podle zavaznosti v dalSim pololeti.
Zodpovida reditelka, spolupracuji vSichni zaméstnanci.

TVP

Vyhodnocuji naplnéni stanovenych zaméra v rdmci realizace vzdélavaci nabidky, co bylo pro
dité prfinosem k jeho dalSimu rozvoji, ziskané dovednosti, vedomosti. Zda byly respektovany
individualni a vékové zvlastnosti dané skupiny déti, vhodnost, dostate¢nost nabidky
Cinnosti. Zda planované dilci cile smérovaly k naplhovani kompetenci naplanovanych pro
dany integrovany blok. Zda metody, formy a postupy pomohly détem k naplfhovani dil¢ich
vzdélavacich cil(l. Vhodnost a efektivnost vzdélavacich metod, forem a postup( prace. Vidy
po ukonceni integrovaného bloku zdznam do TVP (evaluace tématickych celka).

Zaznamy o vzdélavacich pokrocich ditéte

Vytvorit prehled o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte s portfoliem. Pribéiné, béhem
celého skolniho roku, pripadné podle potifeby — zaznamy do archli podle stanovenych
kritérii, konzultace ucitelek, pripadné s rodici.

Pro déti s odkladem Skolni dochdzky je vypracovan individudlni vzdélavaci plan na zakladé
spoluprace mezi pedagogy MS, pracovniky PPP a zastupcem ditéte.

Podminky vzdélavani

Vécné podminky:

Zhodnoceni materidlnich podminek $koly vzhledem k zdmérdm SVP. Budova, technicky
stav, vybaveni ttid, zahrady + zahradni nacini. Provadi vSechny pracovnice pribézné.

Zivotosprava:
Zhodnoceni poskytovani plnohodnotné a vyvazené stravy. Zajistuje kazdodenné vedouci
stravovani. Zajistén pravidelny rytmus a rad — flexibilni, pfizpGsobeni potfebam a aktualni
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situaci. Prlibézné zajistuje reditelka skoly.
Pobyt venku za kazdého pocasi — mimo extrému. Dostatek volného pohybu. Zajistuji
pedagogické pracovnice pribéziné.

Psychosocialni podminky:

Zhodnoceni psychosocialnich podminek matefské koly vzhledem k zdmérdm SVP. Tykd se
vzajemnych vztahU ve tfidé, rovnocenného postaveni, volnosti a svobody déti, respektovani
potreb déti, pribéh adaptace. Zajistuji vSechny pracovnice pribéiné.

Organizacni podminky:

Zhodnoceni vhodnosti a uUcelnosti organizace a rezimového usporadani vzhledem k
zamérdm SVP. Vyuiivd se kontrolni &innosti, hospitaci, zaznam( z pedagogickych a
provoznich rad, konzultace. Provadi vSechny pracovnice pribézné.

Rizeni materské skoly:

Zhodnoceni zajisténi plynulého chodu materské Skoly, vytvoreni funkéniho informacniho
systému. Vymezeni povinnosti, pravomoci a ukold vSech pracovnikl a vyhodnoceni jejich
prace. Vytvoreni SVP. Spoluliéast a spoluprace s rodi¢i, vefejnosti, zfizovatelem a dal3imi
organizacemi. Zajistuje reditelka prabézné.

Personalni podminky:

Cilem je zhodnoceni persondlnich podminek nutnych pfi napliovani cild RVP. Hodnotime
kvalifikovanost pedagogického sboru, vyuZivani DVPP pti napliiovani stanovenych cild,
normativni pocty pedagogickych pracovniku, pocty déti, normativni pocet provoznich
zaméstnancl. Vyuzivd se kontrolni ¢innost, pedagogické a provozni rady, pribéiné
vzdélavani pedagogl. Probiha jedenkrat ro¢né.

Spoluprace s rodici:

Cilem je zhodnoceni naplnéni zvolenych forem, metod spoluprace, pfi plnéni téchto
zdmérG v oblasti SVP. VyuZiva se fotodokumentace, rozhovord s rodici, nastének, dotaznikd,
pedagogickych a provoznich porad. Podili se vSechny pedagogické pracovnice.

Prubéh vzdélavani

Evaluace vzdélavaciho procesu:

Zhodnoceni vlastniho pribéhu vzdélavani se zaméruje na hodnoceni vzdélavaciho procesu,
pouzivanych metod a forem prace, uplatiovani novych poznatk( a zkuSenosti, naplfovani
cild a zdmérd SVP. K evaluaci se vyuzivd konzultaci pedagogl, hospitaci, dotaznikd,
pedagogickych porad. Probiha jedenkrat rocné.

Osobni rozvoj pedagogti:

Uplatnéni novych poznatk(l z DVPP ve vlastni praci. Autoevaluace vlastniho vzdéldvaciho
procesu a ve vztahu k dalSimu osobnostnimu ristu probiha pomoci dotazniku, hospitaci, na
pedagogickych poraddch a konzultacemi. Provadi vSechny pedagogické pracovnice
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prabézné.

Vysledky vzdélavani:
Zhodnoceni vyvojovych pokrok( ditéte, naplfiovani klicovych kompetenci. Provadi viechny
ucitelky prabézné.

Doplinkové programy:
Hodnoceni doplfikového programu, naplnéni zamér(, osobnich pokrokd déti, hodnoceni ve
vztahu k SVP PV. Tykd se konzultaci s odborniky, pedagogickych rad, vystoupeni, analyzy

vlastni pedagogické aktivity. Provadi vSechny pedagogické pracovnice jedenkrat rocné.

Ekonomické podminky:
Vyhodnoceni ¢innosti v oblasti ekonomiky (¢erpani mzdovych nakladd, motivacni funkce
hodnoceni, rozbory hospodareni). Rozbory, tabulky, porady, konzultace. Provadi feditelka
MS, G&etni, vedouci SJ, a to jedenkrat mési¢né.

Metody a prostredky evaluace:

Rozhovory, konzultace, diskuze

Hospitace a pohospitacni rozhovor

Pozorovani

Analyza tfidni a Skolni dokumentace

Kontrolni ¢innost

Autoevaluacni, evaluaéni zdznam — vSichni zaméstnanci Skoly

Evaluace tridnimi ucitelkami
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Prilohy



Priloha ¢.1

Plan evaluace

Predmét Prostiedky Casovy plan | Odpovédnost

Evaluace SVP Pedagogické rady Pribéiné Reditelka
Evaluace TVP Pedagogické rady Prabéziné Ucitelky
Vyhodnocovani vychovné vzdélavaci Zaznamy v tridni knize Prabéiné Ucitelky
Cinnosti

Vyhodnoceni individudlniho rozvoje déti Zaznamy o détech Prabéziné Ucitelky
Vyhodnocovani déti s OSD Individudlni vzdélavaci | PrGbéiné Ucitelky

plany

Evaluace vzdélavani pedagogickych Pedagogické rady Prabéiné Reditelka
pracovnic

Spoluprace s ostatnimi institucemi Pedagogické rady Prabéziné Reditelka
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Priloha ¢. 2

Povidej si s nami

Logopedicka prevence v MS

Logopedicka prevence v MS je zpracovana jako metodicky material k logopedické prevenci v
predskolnim zaFizeni. Platnost nabyva u¢innosti 1. 9. 2021 a stava se soucasti Skolniho vzdélavaciho
programu. SlouZi véem pedagogickym pracovnikéim nasi MS.
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Logopedicka prevence

V této kapitole bychom se rady vénovaly logopedické prevenci. Jednak Véas zde budeme
seznamovat s tim, jak funguje prevence v nasi Skolce a také poradime, na co se zaméfit, aby byl
fecovy projev nasich déti (pred nastupem do Skoly) co nejlepsi.

Strucny popis vyvoje artikulace v zavislosti na véku ditéte

Vék Rozvoj slovni zasoby Vyvoj vyslovnosti
Do 1 roku Dité rozumi jednoduchym pokynim a zacina opakovat MBP
jednoducha slova, ktera slysi AEIOU
DTNJ
Do 2,5 let | Tvofi jednoduché véty, od 2 let se ptd ,co to je”, rozliSuje svou KGHCH
slovni zasobu VF
OU AU
Do 3,5 let| Mluvi ve vétach, zacdind si osvojovat gramatickou stavbu vét, ZvIada N D TL(i
ptd se , proc“, rozsituje dale slovni zdsobu. Zacina se tvofit artikulacné)
verbalni (slovni) pamét. Bé Pé Mé Vvé
Do 4,5 let | Dokoncuje se gramatickd stavba vét, dité jiz chape déj a umi NDT
ho vypravét. vyvijise CS7Z
6,5 let Dité chdpe sloZité déje, ma jiz velkou slovni zdsobu, CSZRR
gramaticky zvlada jednoducha souvéti. kombinace
CSZacCsz

Dechova cviceni

Pti feCi (a nejen pfi ni) je dlleZité spravné dychani. Kdyz mluvime, zpivame, potfebujeme spravné
ovladat dechové ustroji. Zasobovani kyslikem ma vliv na spravnou funkci vSech orgdnd, je dllezity
pfi vyvoji hrudniho koSe a drZeni téla. Cvi¢eni je dobré provadét nejprve vleze, vsedé a také
vestoje. Pro spravny ndacvik je dobré, kdyzZ si dité mUZe ohmatat branici (poloZi ruku pod vybézek
hrudni kosti). Aby byl pro dité ndcvik zdbavnéjsi, mlZzeme mu vleZe polozit na hrudnik plySovou
hracku, nebo jakykoliv lehky pfedmét. Ten se pak pfi spravné technice pohybuje nahoru a dol(. Pfi
nadechu by se neméla zvedat ramena.

U malych déti je vidy dllezité, aby pro né kazda aktivita, kterou v rdmci logopedie provadime byla
spojena s hrou. VyuZivejte tedy rlzné pomcky a hracky.

Dechova cvi¢eni se nesmi provadét s détmi, u kterych se vyskytuje riziko epileptickych zachvatu
(hrozi nebezpeci jejich vyvolani).

Nabidky ¢innosti:

Cviceni nddechu

» spravny prodlouzeny nadech nosem bez zvedani ramen (vonime ke kvétiné, vonavce)
» stridani nadechu usty a nosem (bylinkovy polstarek, ...)

Cviceni vydechu

» prodluzujeme vydechovou fazi, zpomalujeme vydech (foukani na kozesinku, do vlasU, na
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zrcadlo — dité si uvédomi dech tim, Ze ho vidi, citi)

bublifuk (prodlouzené dychani pfi vytvareni rizné velikych bublin)

péna do koupele (vytvareni pény brckem, foukani do ni, sfoukavani z dlang, ...)
brcka (spravny nadech bez zvedani ramen a dlouhy vydech do vody)

papir (prouzky, jemny papir, ubrousek)

flétnicky, pistalky, frkacky a jiné dechové nastroje

vétrniky

VVYVY YV VY

nafukovaci balénky

Usmérnovani vvdechového proudu vzduchu

» stolni fotbal — foukani do kulicky papiru nebo polystyrenu, nejlépe ve dvojici u stolu
» foukani ,,auticka” do garaze z kostek

» sfouknuti zapalené svicky

» pefricka, papirova kulicka (odfouknuti z dlané, zavésena pefricka)

» foukdni do dlani (zahrivani)

» vydechovym proudem zahanime plastové lodky, hracky ve vodé)

» rozfoukavani barevné skvrny brckem po papire — strasidlo

» frkacky

Cviéeni dechové vydrie

» prenaseni malych obrazkd brékem z mista na misto
» zadrZeni dechu na kratkou chvili — potapéc

Cviceni hospodareni s dechem

» vyslovovani slabik a slov na jedno vydechnuti
» foukani brékem do vody
>, lechtani“ plaminku svicky

> fajfka s polystyrenovym mitkem

Dechova cviceni pfispivaji nejen ke spravnému dychani, ale také k upeviovani spravného drzeni
téla a rozvoji hrudniho kose. Je nutné zd(raznit dulezitost provadéni dechovych cvic¢eni po
odstranéni nosni mandle.

Artikulacni cviceni

Pfedpokladem spravné vyslovnosti je rozvinuta motorika mluvidel a jeji pfipravenost realizovat
jemné pohyby pfi vyslovnosti jednotlivych hldsek. Proces mluveni mlizeme chapat jako mechanicky
akt. Jde o velmi precizné koordinovany proces jemné motoriky feCového apardtu. Jednotliva
cviceni motoriky mluvidel zdokonaluji pohyblivost a koordinaci mluvidel. Cvi¢eni provadime
zdsadné jako podpurna, jako hru, nikoliv s cilem dosahnout idealniho motorického vykonu. Velmi
dllezitou roli zde hraje zrakové vnimani (mluvni vzor).

Déti se uci napodobovat velikost celistniho uhlu, tvar rtl, pohyb a polohu jazyka a podobné. Zde je
nutné, aby byla zajisténa zrakova kontrola v zrcadle. Casto jsou velkd zrcadla umisténa pfimo ve
tfidach MS. Déti mohou provadét cviéeni kolektivng, vzajemné se pfi nacviku pozorovat a tim je
tato aktivita zabavnéjsi.
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Nabidka c¢innosti:

Cviceni na polohovani a pohyblivost jazyka

>

VVVYVYYVYVVVYYYVYVYY

YV V VYV

VVYVY YV VY

Houpacka — Usta Siroce oteviena, Spicka vyplaznutého jazyka se ohyba nahoru a dolt
Mlsna kocicka — vyplaznuty jazyk krouZivym pohybem olizuje dolni a horni ret
Stérace auta —jazyk olizuje horni ret zleva doprava a zpét

Sekacka — oteviena Usta, vyplaznuty jazyk se pohybuje v koutcich zleva doprava (hodiny)
Certik — pfi otevienych tstech drnka jazyk o rty (blblbl)

Korytko — ohnuti vyplaznutého jazyk do tvaru korytka, trubicky

Mlsoun — plazeni jazyka v rychlejSim tempu

Dlouhy jazyk — co nejvétsi vyplaznuti jazyka

Houpacka 2 — houpdani dlouhého vyplaznutého jazyka zleva doprava

Lizatko — poloZeni lizatka vpravo, vlevo, nahoru a dol( a dotykani se ho jazykem

Malif — kresleni krouzku vyplazenym jazykem

Kartacek — oteviend Usta, jazyk jezdi po hornich i dolnich zubech

Koberec — ohnuti Spicky jazyka na tvrdém patre (jako smotany koberec)

Kladivko 2 — tukani Spickou jazyka na patrovém vybézku stridavé za hornimi fezaky ve
spojeni s hlaskou tttt, dddd

Opicka — vsunuti jazyka pred dolni zuby pfi zavienych ustech

Koloto¢ — krouzeni jazykem pred dolnimi a hornimi zuby pfi zavienych Ustech

Masadz jazyka — vsouvani jazyka mezi lehce seviené zuby

Valime véleéek — zapreni Spicky jazyka za dolni fezaky, jazyk utvofi valecek pfi pohybu ven z
ust

Poctar — tukani jazykem na jednotlivé zuby v horni a dolni Celisti z jejich vnitini strany
Branka — stisknuti zub( k sobé, stlaceni jazyka za dolni zuby

Pila — olizovani fezakud ze stran na stranu

Cucani bonbdnl — vytvareni bouli¢ky stfidavé v pravé a levé tvafi (bolavy zub)
Konicek — mlaskani jazykem na tvrdém patre

Natérac — olizovani tvrdého patra jazykem zezadu dopredu a naopak

Placka — pfisati jazyka na horni patro

Cviceni na polohovani a pohyblivost rtd

A\

VVVYVYYVVVYYYVY

Rybky — Spuleni rtd, jejich bocni vtazeni — rty do ,,osmicky“

Pusinky — seSpuleni rtd, jejich boc¢ni vtazeni — rty do ,,osmicky“

Hrachovy lusk — ptiblizovani a odtahovani rt(i se zvukovym efektem

Kapfik — tvarovani rtQ do krouzku, rty se lehce dotykaji a oddaluji

Usmévy — roztahovani koutkd zavienych i pootevienych Ust

Kaspdrek — stfidani dsmévl a mradeni (Usta do oblouku)

Ospalec — otevirani ust, zivani

Kominek — Spuleni rtl a vysouvani dopredu

Hra s dfivkem — drZeni dfivka (bréka) kolmo rty

Houpacka — vytahovani koutkd rtl stfidavé do stran, jen pravy nebo levy koutek
Schovdvand — z Usmévu horni ret schova spodni ret, naopak, nebo oba (vtdhnout soucasné)
Konik — rozkmitani rt(i vydechovym proudem — frkani konika

35



» Klaun — stfidani Sirokého ismévu (vidét zuby) a Spuleni rt do krouzku
» Opice — brnkani prstem o spodni ret

Cviceni na polohovani a pohyblivost tvari

» Baldnek — rozkmitani rt( vydechovym proudem — frkani konika
» Bubliny — prelévani vzduchu z jedné tvare do druhé
» Ping-pong — stfidavé tlaceni jazyka vlevo, vpravo do tvare

Cviceni na polohovani a pohyblivost Celisti

» Dvirka u pece — otevirani Celisti

» Ryba - vysouvani dolni Celisti

» Krecek — predsazeni horni Celisti

» Velbloud — krouZeni Celisti nebo pfi zavienych ustech spoustime spodni Celist

Cviceni pohyblivosti mékkého patra
> kloktani

» Septanarec
» piti slamkou
» masaz palcem
» bublifuk

Cviceni mimického svalstva

> Usmév, zamradeni se
> mickovani

UROVEN VYVOJE TRILETEHO DITETE

Télesny rist a vyvoj

Dité roste pomaleji, nez v prvnich dvou letech Zivota. Primérna vyska dosahuje zhruba
dvojnasobek porodni délky. MIéény chrup je protezan, dolni koncetiny mohou mit jesté tvar do x.
Nohy rostou rychleji nez ruce a diky tomu vypada dité stihlejsi a vyssi.

Dité se osamostatnuje v celé fadé ¢innosti, samo sobé se obdivuje, chlubi se riznymi vécmi, touzi
po pochvale. UCi se spolecenskym navykdm — Cisté stolovat, zdravit, dékovat, zachovavat poradek.
Nékdy je vzdorovité.

vevys

po spickach, pfi chlzi po schodech stfida nohy, skoci snozmo pred ¢aru, hazi a chyta mic. Umi jezdit
na trikolce, kolobéice, bobech. Dovede postavit z kostek most, listuje v knize. S hrackami,
stavebnicemi a jinym materidlem zachazi odpovidajicim zplsobem.

Rozumovy vyvoj je charakterizovan velkym rozvojem mysleni a feci. Mysleni je ndzorné, vazané
zpravidla na praktickou ¢innost ditéte. Starsi batole se stale pta ,co to je” nebo ,kdo to je“, na
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obrazku jmenuje ¢innosti (déje) a je schopné pochopit zakladni vztahy, jako napf. Ze po desti jsou
louZe a blato, kterym se vyhybame. Pfi jednoduchych rozhovorech s dospélymi hovofi uz vice. Jeho
fe€¢ je srozumitelnd, snadno se naudi fikadla. Umi kreslit, malovat, modelovat, stavét a svoje
vytvory oznacovat slovy.

Navyky se zdokonaluji. Dité uz ji a pije samostatné, udrZuje sebe i stll v Cistoté. Myje si ruce i
obli¢ej a otfe se do rucéniku. Svlikne si ¢asti odévu, které si nemusi pretahovat pres hlavu. Rozepne
a zapne knofli¢cky, na nez snadno dosahne. Oblékne si kalhoty, ponozky, obuje si boty. Dovede
zachovavat Cistotu. VyzZaduje vSak pomoc pfi pouZit toaletniho papiru a oblékani.

UROVEN VYVOJE DVOULETEHO DIiTETE

Télesny rust ditéte zvolniuje, vazi primérné 11,8 — 14,5 kg, méri 86,5 — 96,5 cm. DriZi se vic zpfima.
Bficho ma stdle veliké a vystouplé, zdda ohnutd (bfisni svaly jesté nejsou plné vyvinuty). Mozek
dosahuje zhruba 80% velikosti mozku dospélého ¢lovéka. Skoro vSechny prvni zuby se uz prorezaly,
jako posledni z celkového poctu dvaceti tzv. mlécnych zub(l se objevuiji stolicky.

Mladsi batole si zaCind uvédomovat samo sebe a osamostatiiovat se v fadé Cinnosti. Stale v3ak
potfebuje milovanou a milujici osobu v blizkosti. Rozvoj volniho jednani se projevuje prosazovanim
vlastnich pfani, kterd byvaji nékdy v rozporu s vali dospélych. Toto obdobi vzdoru trva tim déle, ¢im
vice pozornosti je ditéti vénované, nebo ¢im vice prikaz( dostava.

Pohybovy vyvoj se vyznacuje rozmachem samostatného pronikani ditéte do blizkého okoli. Batole
ma zvySenou touhu po pohybu a rychle zvySuje své dovednosti, zvlasté dostava-li se mu uznani a
pochvaly. UdrZuje rovnovahu za rlznych okolnosti, chodi po schodech (s drzenim), vyléza na
nabytek, odkopne mi¢ ze stoje, chyta mic¢ kutdlejici se zvolna po zemi a hodi ho smérem k nam.
Libuje si ve vzajemném podavani a prijimani predmétd, v tahdni a tlaceni hracek na kole¢kach. Ma
rado i pohyb ve spojeni se zpévem a hudbou. Stavi kostky na sebe a navléka krouzky nebo kulicky
na ty¢ku ¢i jinou navlecku.

Rozumovy vyvoj je charakterizovan zkoumdanim prostoru, manipulaci a rozvojem freci. Dité je
pfirozené zvidavé, soustfedi se na ndpadné vlastnosti predmét(, rozebira skladaci hracky, otevira a
zavird zasuvky, dvitka skrinék, toci knofliky, klicem v zdmku atp. Velkou radost mu plsobi ¢marani
po papife. Na realistickych obrazcich poznava a pojmenuje znama zvirfatka a predméty. Chapani
feci se vlilbec ndpadné rozviji. Na dotaz ukdze dité ¢asti téla jako jsou oci, usi, ruce, nohy. Zacne
pouiivat véty slozené alespori ze dvou slov. Re¢ miZe byt srozumitelnd pouze &lentim rodiny.
Nezacne-li mladsi batole mluvit, je nutné odborné vysetreni.

V obdobi touhy po samostatnosti se dobre vyviji ndvyky. Mladsi batole ji samo IZickou a pije z

hrnicku. MazZe kolem sebe rozlévat, dokrmovani dospélych je jeSté nutné. Sviékne si nékteré Casti
odévu. Spolupracuje pfi oblékani a myti. Nékdy se vSsak mUZe znedistit, zvlasté béhem spanku.
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Priloha €. 3

MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM
Uvod

Dulezitym prvkem ochrany pred socialné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci pisobeni na
déti predskolniho véku. Je tedy duleZité zahajit primdarni prevenci nenasilnou formou i u téchto déti
a poskytovat jim informace prfimérené k jejich véku a schopnostem pochopit a porozumét dané
problematice. Vysvétlovat jim pozitiva zdravého Zivotniho stylu.

Cile minimalniho preventivniho programu

e je zvysit odolnosti déti vici socidlné patologickym jeviim

e aby se preventivni vychové vzdélavaci plsobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a
Zivota materské Skoly

e motivace déti i dospélych ke zdravému Zivotnimu stylu

e vytvaret bezpecné socialni klima ve Skole -osobnostni a emocné socidlni rozvoj véetné
komunikacnich dovednosti

e zaméfit se na dopravni vychovu a prevenci détskych urazi vénovat se prosocidlnim
¢innostem

e podporovat dalsi vzdélavani ucitell v oblasti prevence rizikového chovani

Podminky

Metodicka pFiprava a realizace preventivniho programu je k kompetenci ucitelek MS.
Probiha pribézné cely rok (zafazovano dle aktualni situace, planovité dle TP).
Témata prevence

Prevence socidlné patologickych jevl u déti v plisobnosti nasi organizace predstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:

1. Zdravy zZivotni styl, prevence vzniku poruch pfijmu potravin, Ekologie

Cile
e podporovat zdravy Zivotni styl déti — Zivotosprava, dusevni hygiena, rezim dne, stres, ...
e upeviovat kladny vztah ke svému télu
e seznamit déti s rGznymi styly Zivota -vrcholovy sport, modelky, vegetarianstvi, ... atd.
e Predchazet negativnim vliviim medii a reklamy (tisk, TV, PC)
e predchazet vzniku poruch pfijmu potravy — diety, obezita
e upevnovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostfedi — ekologie
e naucit déti ,poskytnout” prvni pomoc

Ukazatele uspéchu
e déti maji zdjem o zdravy Zivotni styl — Ucelné vyuZivaji svdj volny c¢as, uméji odpocivat —
relaxovat,...
e déti dbaji o svlij zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb, ...)
e déti znaji negativa a pozitiva rliznych styltd Zivota
e déti maji kladny vztah k prirodé a Zivotnimu prostredi
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2. Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi, prevence projevu
xenofobie, rasismu, antisemitismu, intolerance

Cile

predchazet sikané — jejim projevim, stadiim a formam

predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upevinovat obecné uznavané hodnoty a postoje spole¢enského Zivota
péstovat Uctu k Zivotu (stari x mladi, fauna a fléra,...)

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

podporovat v détech jejich ptirozenou potrebu poznavat nové
posilovat hodnotu vzdélani

zajistit bezpecnost déti na skrytych mistech skoly

ucinné a profesionalné postupovat pfi rozpoznani Sikany

Ukazatele uspéchu

mezi détmi nebuji Sikana

déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni pfistup k okoli a ostatnim

déti se samostatné rozhoduiji, otevrené fikaji svlj nazor, jsou tolerantni

déti maji zajem o potfebu pospolitosti tfidy (spolecenské akce, vylety, atd.)

na pldé Skoly panuje dlivérna a bezpecnd atmosféra

déti zajimd multikulturni spole¢nost a postoje — napf.: jak se Zije v Africe, Japonsku
(rasismu, xenofobie, ...)

déti znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii, sekt, ... (terorismus, fasismus,...)

déti jsou ochotny resit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym
vedenim najit fesSeni

3. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni

Cile

predchdzet uzivani navykovych latek vcetné alkoholu a tabaku — spoluprace s rodici (zdravé
prostiedi)

oddalit prvni kontakt s ndvykovymi latkami — spoluprdce s rodici (zdravé prostredi)
podporovat déti v jejich napadech, potfebach a tvofivosti

aktivizovat déti k pravidelnym sportovnim a zajmovym cinnostem

Ukazatele uspéchu

déti znaji rizika uzivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stfakacek,...)

déti maji predstavu o tom co je droga — co vse je drogou, co zplsobuje a proc ji lidé berou
(hlavné cigarety a alkohol), zavislost — zdrava x nezdrava

ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvarené za pomoci déti, vychazejici z kazdodennich
¢innosti, jejich ndpadu a potieba

déti maji zajem o pravidelné ¢innosti mimo skolu (krouzky, sport, ..)

Skola (za spolutcasti rodich) porada zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity, ...
déti jsou informovany a védi na koho se v pfipadé potizi obratit — jak se chovat
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4. Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani

Cile
[ ]

posilovat a upeviovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matefstvi, laska, ...

predkladat témata ,sexudlni vychovy” jako pfirozenou véc — odliSnosti obou pohlavi —
funkce, porod, ...

pfedchdzet rizikim sexudlniho zneuzivani, tyrdni a zanedbavani — pedofilie, sex, vydirani,
pornografie, ...

podporovat zdravé sebevédomi déti a citlivé pfistupovat k jejich prvnim vztahlm -
pratelstvi

Ukazatele uspéchu

déti I[épe rozumi svym citlim a télesnym odliSnostem — nestydi se za né, ...

déti dokazi fici NE a uméji ho i pfijmout — asertivni jednani

déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexudlniho jednani (fyzicka a psychicka stranka)
déti buduji dlouhodobé vztahy postavené na partnerstvi a pratelstvi

déti maji kladny postoj k obecné uzndvanym hodnotdm — rodina, materstvi, ...

5. Prevence kriminality a delikvence

Cile
[ ]

vysvétli a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, nasili, vandalismus, ...)
vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢int, pfestupkt (co se déje pred
proc, co se déje potom, jak se citi postizeny, ...)

predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve vztahu
normalité a spolecenské normé

podporovat a zapojovat se do projektl realizovanych jinymi subjekty

zasadit se o to, aby déti znaly sva prava ve spole¢nosti — détska prava

upevnovat zadkladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani

predkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zdkona a byt moralni
podporou

Ukazatele uspéchu

déti si jsou védomi nasledkl spachani prestupku a trestného Cinu

déti respektuji, znaji zakladni lidskd prava a hodnoty spolecenského chovani
déti védi na koho se obratit v pfipadé potizi a to nejen na pudé Skoly

déti maji davéru v ucitelky

6. Prevence virtudlnich drog — pocitac, televize, telefon,

Cile
[ ]

seznamit déti se zdkladnimi pojmy virtualnich drog — TV, PC, reality show, sazeni

predchdazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v dlsledku pfiliSného uzivani
virtudlnich drog — znecitlivéni, ztrata reality, sniZzeni sebekontroly, nasili, zavislost

stanovit a posilovat v détech pravidla pro uzivani virtudlnich drogovych

podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postfeh, védomosti,
koordinace pohybu, soustfedéni, ...)
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Ukazatele Gspéchu
e déti znaji zakladni pojmy, pozitiva a negativa virtudlnich drogo
e déti si jsou védomi pravidel pro uzivani virtualnich drog a znaji nasledky jejich porusovani
e déti nevyhleddvaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich kriminalnich ¢inl

Metody prace

V rdmci vzdélavani jsou a budou naddle kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dalsi metody —
naptiklad besedy, diskuze, socialni hry, hrani roli, pfedavani zku$enosti, spoluprace s PPP 7Zar nad
Sazavou, s obci, policii, ...

Vzdélavani pedagogti
Pedagogové se v ramci moZnosti zucastni aktivit zamérenych na prevenci socialné patologickych
jevi. Skola jim poskytne nabidku program( a $koleni zabyvajicich se touto tématikou.

Spoluprace s rodici
rodice jsou prostfednictvim uéitelek informovani o realizaci Minimalniho preventivniho programu
na Skole. Problémy spojené se socidlné patologickymi jevy je tfeba resit ve vzajemné spolupraci.

Zaveér
Minimalni preventivni program skoly je soucasti vychovy a vzdélavani déti po celou dobu dochazky
do materské skoly. U¢astni se ho zaméstnanci $koly, déti, rodice a pfipadné i odbornici.
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Priloha ¢. 4

PODPURNA OPATRENI (PO)

Podpurna opatreni predstavuji podporu pro praci pedagoga s ditétem, kdy jeho vzdélavani v rizné
mite vyZaduje upravit pribéh jeho vzdélavani.

Cilem uprav je predevsim vyrovnavat podminky ke vzdéldvani ditéte, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy nebo zavaznymi obtizemi, které jsou zplsobeny nepfipravenosti ditéte na skolu,
odliSnymi Zivotnimi podminkami a odliSnym kulturnim prostfedim, ze kterého Zdk vstupuje do
vzdélavani.

Soucasné pocetnou skupinu budou predstavovat déti s neptiznivym aktualnim zdravotnim stavem,
ktery muze ovliviiovat vzdélavani déti nebo zdravotni postizeni ditéte.

Podplrna opatreni jsou definovana vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., a podle rozsahu a obsahu se ¢leni do
I. - V. stupné. Podplirnd opatreni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich rlznych druh(
stupniQl v souladu se zjisténymi specialnimi vzdélavacimi potfebami ditéte/Zaka. Konkrétni druh
podplrného opatreni Ize poskytovat pouze v jednom stupni.

Stupné podpurnych opatfeni
I. stupen podpUrnych opatfeni vzdy nahrnuje a poskytuje skola.

Podpurna opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani ditéte (napf.
pomalejsi tempo prace, drobné obtize ve ¢teni, psani, pocitani, problémy se zapominanim, drobné
obtiZze v koncentraci pozornosti atd.), u nichZ je mozné prostiednictvim mirnych dprav v rezimu
skolni vyuky a domdci pfipravy dosdhnout zlepseni; zahrnuji také podporu déti z dlvodl
akcelerovaného vyvoje skolnich dovednosti.

Podminky k zajisténi podpurnych opatieni l.st.:

- zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP);

- pravidelné konzultace pedagogickych pracovnik(l a vyhodnocovani zvolenych postup(;

- materialni podpora se poskytuje podle podminek skoly;

- prostredky pedagogické podpory Zaka, zejména didaktické Upravy pribéhu vyucovani a
prace s u€ivem.

Bez normované financni narocnosti.

Il. - V. stupen podpurnych opatfeni navrhuje a metodicky provazi v jeho naplfiovéni Skolské
poradenské zatizeni (PPP, SPC).

Podpulrna opatfeni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni sSkolského
poradenského zafizeni s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastupce ditéte.

Podpuirna opatteni specifikuji vybrané druhy podpudrnych opatfeni, které mohou pedagogové
uplatnit ve vyuce s cilem podpofit vzdélavani Zzaka zejména zménou pedagogickych postupl —
jedna se predevsim o Upravy metod vyuky, didaktické postupy a Upravy ve formulaci kritérii a volbé
zpUsobu hodnoceni Zdka, pfipadné o zmény Zakovych strategiich uceni a v oddvodnénych
pripadech pak také Upravy obsah( vzdélani a vystupt ze vzdélani.
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Clenéni konkrétnich podprnych opatfeni do stuprifi, pravidla jejich pouZiti a normovaana finanéni
naroc¢nosti podplrnych opatreni druhého az patého stupné jsou stanoveny v pfiloze ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.

Podminky k zajisténi podpurnych opatteni pro Il. - V. stuper obecné:
- doporuceni Skolského poradenského zafizeni;
- pracovnik skolského poradenského zafizeni odpovédny za komunikaci se Skolou;
- v pripadé potieby osoba odborné disponovand poskytujici Skole konzultace ke vzdélavani
nadanych zaku;
- spoluprace s rodinou a pripadné dalSim subjektem pro naplfovani podpory zdka (Skolska
zafizeni, ktera se podileji na vzdélavani zaka);
- zarazeni zaka do specidlné pedagogické nebo pedagogické intervencni péce podle
kombinace obtizi zdka a podminek Skoly a organizované $kolou nebo nékterym Skolskym
zatizenim (Skolni druzina, Skolni klub, stfedisko volného ¢asu, domov déti a mladeze);
- podpora prace pedagogického pracovnika asistentem pedagoga, pripadné skolnim
psychologem, speciadlnim pedagogem.
V pripadé ukonceni poskytovani podplirného opatfeni je povinnosti Skolského zafizeni tuto
skute¢nost oznamit zakonnému zastupci ditéte/Zaka nebo zletilému Zakovi a skole.

Normovana financni ndrocnost se stanovi pro jednotlivd opatfeni, pokud nejsou jiz hrazena na
zakladé jinych pravnich predpisU.

POSTUP PRI UPLATNOVANi PODPURNYCH OPATRENI

Pokud je charakter obtizi ditéte takovy, Ze postacuji pedagogické postupy, pak Skola voli I. stupen
podpirného opatfeni. MlZe postacovat zvysend individualizace v postupech s ditétem, anebo je
tfeba, aby se na Upravach v postupech vzdélavani ditéte/zaka domluvilo vice pedagogu — vytvareni
Planu pedagogické podpory (PLPP).

Jeho cilem je formulovat pozorované vyukové obtiZze a zaméfit pedagogovu pozornost na hledani
moznych intervenci v oblasti forem a metod vyuky, organizace vyuky, hodnoceni a pouzivanych
pomlcek. Predpokladd se, Zze pedagog sleduje Ucinnost zvolenych postupl a nasledné se, na
zadkladé realizované pedagogické diagnostiky a vyuzivani podplrnych opatreni, ktera jsou skolam
béZzné dostupnad, rozhoduje o zplisobu dalsi prace s Zakem.

PLPP se zpracovdva na 3 mésice. Pokud zvolené Upravy v praci se Zzdkem nepovedou ani po 3
mésicich k ocekavané zméné a obtize 7dka pokracuji nebo se jesté zhorsuji, pak vysild Skola
zdkonného zastupce ditéte nebo zletilého Zaka do Skolského poradenského zafizeni (PPP nebo
SPC). Skolské poradenské zatizeni 7aka objedna k posouzeni jeho vzdélavacich potieb, objednaci
IhGta by méla respektovat i ddvody, pro které dité/zak do Skolského poradenského zafizeni
pfichazi.

Na zakladé vyhodnoceni vSech pokladl, se kterymi dité do PPP nebo SPC prichazi (Plan
pedagogické podpory, vySetieni lékarli a jinych odbornikl, vySetfeni z jinych Skolskych
poradenskych zafizeni atd.), dojde k vysetfeni ditéte za ucelem posouzeni jeho specidlnich
vzdélavacich potreb.

Po vysetteni a vyhodnoceni vSech souvislosti Skolské poradenské zafizeni vydava Skole Doporuceni
ke vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, které obsahuje zadvéry z vysetfeni
ditéte/Zaka a doporucovana podpurna opatreni.

K tém patfi podpurna opatreni, vztahujici se k:

e Uprava metod a forem vzdélavani ditéte/zaka;
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e k podpore skolnim poradenskym pracovistém:;

e Uprava obsahu vzdélavani a pripadné k Upravé vystupl ze vzdélavani u déti/ zakd, kde je
tato Uprava mozna a nezbytna;

e organizaci vzdélavani (organizace vyuky, volnocasovych aktivit, prostorového usporadani,
prace s délkou vyucovaci hodiny, délka prestavky, pocet déti/ zakl ve tridé nebo skupiné);

o |VP;

e persondlni podpore prace pedagoga — asistent pedagoga, dalsi pedagogicky pracovnik,
Skolni psycholog/skolni specialni pedagog;

e podpore ditéte/7aka — tlumocnik do ¢eského znakového jazyka, prepisovatel pro neslysici,
pravodce pro orientaci v prostoru, osobni asistent nebo pritomnosti dalsi osoby;

e intenzivni metodické podpofe ze strany SPZ po dobu 6 mésict v piipadech, kdy 3kola
vzdélava dité/zaka, jehoZ vzdélavani a nastaveni podpurnych opatfeni vyZzaduje tésnou
spolupraci s odborniky SPZ;

e hodnoceni ditéte/zdka — skolské zatizeni doporucuje presné, jak je tfeba zohlednit specifika
zakovych obtiZi v jeho hodnoceni a sebehodnoceni, jak pracovat s kritérii, s motivaci a s
postoji zakl ke vzdélavani.

Podpora pedagogické prace a soucasné posileni vzdélavani déti/zakl zahrnuje intervence, které
sméruji casto k reedukaci prostrednictvim predmétu specidlné pedagogické péce nebo intervence
pedagogické, které zahrnuji posileni vyuky v predmétech, kde je treba podpofit vyuku
ditéte/zaka nebo pfipravu na ni, véetné domaci pripravy.

Pokud to vzdélavani ditéte/Zaka vyzaduje, je mozné jeho vzdélavani prodlouzit az o 1 respektive 2
roky. Dale je mozné jeden rocnik rozloZit na 2 roky.

Pokud zZak mél v prabéhu vzdélavani podplirna opatreni, ktera jsou takového druhu, ze se bez nich
neobejde ani pfi pfijimacim fizeni, pak mu bude upraven pribéh této zkousky.

Obdobné i u ukoncovani vzdélavani na stredni Skole zakoncené zavérecnou zkouskou vyucnim
listem a praktickou zkouskou nebo maturitni zkouskou podobné jako absolutoriem v konzervatofi
nebo na vyssi odborné skole.

Podplrna opatfeni zahrnuji také pozadavek na staveni Gpravy prostoru, kde se Zak vzdélava.

Podpulrna opatfeni maji tzv. normovanou financni naro¢nost, je tedy zifejmé, kolik finanénich
prostredk( za opatfenim pUjde. Stejné tak je zrejmé, Ze podplirné opatreni je tzv. narokové.
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Priloha ¢. 5
Plan pedagogické podpory (PLPP)

Jméno a pfijmeni dité-
te, Zzaka nebo studenta
(dale jen ,zak")

Skola

Rocnik

Duvod k pfistoupeni sestaveni PLPP

Datum vyhotoveni

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni

I. Charakteristika Zaka a jeho/jeji obtizi
(silné, slabé stranky; popis obtizi; pedagogicka, pripadné specialné - pedagogicka diagnostika s cilem stanoveni Uprav
ve vzdélavani; aktudlni zdravotni stav; dalsi okolnosti ovliviiujici nastaveni podpory)

Il. Stanoveni cilt PLPP
(cile rozvoje Zaka)

lll. Podplirna opatreni ve skole
(Doplrite konkrétni postupy v téch kategorii podplirnych opatreni, které uplatiujete.)

a) Metody vyuky
(specifikace Uprav metod prace se zakem)

b) Organizace vyuky
(Upravy v organizaci vyuky ve skolni tridé, pfipadné i mimo ni)

c) Hodnoceni Zzaka
(vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria)

d) Pomucky
(ucebnice, pracovni listy, ICT technika, atd.)

e) Pozadavky na organizaci prace uéitele/IG

IV. Podplirna opatreni v ramci domaci pfipravy
(popis Uprav domaci pripravy, forma a frekvence komunikace s rodinou)
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V. Podpurna opatfeni jiného druhu

(respektovat zdravotni stav, zatéZovou situaci v rodiné ci skole - vztahové problémy, postaveni ve tridé;

v jakych ¢innostech, jakym zplsobem)

ve

VI. Vyhodnoceni G€innosti PLPP
(Naplnéni cila PLPP)

Dne:

Doporuéeni k odbornému vysetfeni*

CJAno ] Ne
CIJPPP [ISPC [ISVP [ljiné:jiné

Role Jméno a prijmeni Podpis a datum

Tridni ucitel

Ucéitel/é predmétu/a

Pracovnik SPP

Zakonny zastupce

Odpovidajici zaskrtnéte, pripadné dopliite.
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Pfiloha & 6
Enviromentalni gramotnost

"EGII

Definice EG:

,Enviromentalni gramotnost zahrnuje Siroké porozuméni vztaht lidskych spolecenstvi a pfirodnich
systému. V praktickém ohledu se jednd o sledovani energetickych a materialnich tokd, jez jsou
soucdsti cyklt charakteristickych pro metabolismus Zemé“ (Orr, 1993)

Komunikace s pfirodou neni mozna bez védomosti, bez porozuméni souvislostem, vzajemnym
vztahlim a podminénosti v pfirodé, ekologickym zakonitostem, zavislosti ¢lovéka na pfirodé a vlivu
lidskych ¢innosti na Zivotni prostredi véetné moznosti, jak tyto nasledky zmirfiovat ¢i vyloudit.

Cilem MS je vést déti k odpovédnému vztahu k pFirodé a pochopeni jeji nenahraditelné ceny pro
Zivot vSech. Zakladem je vzdéldvani pro trvale udrzitelny rozvoj, poznavani Zivotniho prostredi
(pfirodniho i umélého) prostfedi, na uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek Zivota a na
poznavani vztahu clovéka k Zivotnimu prostiedi. Navyky ziskané v raném véku jsou nejdilezitéjsi
soucasti celkového Zivotniho stylu jedince, ktery vyznamné ovliviiuje kvalitu a délku jeho Zivota. Je
tfeba vychovat generace déti, mezi nimiz by byli osobnosti, pIné si védomé, co znamend vazba
Clovéka na pfirodu.

Ocekdvané kompetence:
e rozliSovat, co patfi do Zivé a nezivé pfirody
dodrZovat pravidla pohybu v pfirodé
ohleduplné se chovat k rostlinam a Zivocichim
pojmenovat nékteré druhy rostlin a ZivocichU, uréovat lokalitu, kde se nachdazeji
umeét se postarat o Zivocichy a rostliny
znat vyvoj ZivocCichu a rostlin, co ke svému Zivotu potrebuiji
znat vyznam lesa, pady, vody
registrovat negativni zmény ve svém okoli
vnimat zmény jako pfirozeny jev
rozliSovat Ctyfi ro¢ni obdobi
tridit a uklizet odpadky spravnym zptsobem
védomé neposkozovat pfirodni prostredi, aktivné se podilet na jeho ochrané

Doporucené formy a metody, vedouci k naplfiovani cili enviromentalni gramotnosti:
bezprostredni kontakt s pfirodou

pozorovani, popis pozorovanych jevi

prozitkové uceni, umoznujici zkuSenost

kooperativni ¢innosti, FeSeni problému

badatelsky orientované vyucovani (BOV)

pokusy a experimenty, kladeni otazek, hledani odpovédi

problémové otazky, rozhovory

poskytovani prirodovédnych a technickych pomucek, odpovidajicich Grovni schopnosti dét
(lupy, mikroskop, fotoaparat, metr, dalekohled, kompas, smykacky, sitka, misky, zkumavky,
..)

pracovni a manipulacni ¢innosti

péce o koutek Zivé pfirody, péstitelské prace

informalni (neorganizovana) vyuka venku, individualizace

napodoba, kladny vzor pedagoga (postoje, nazory, chovani a jednani)
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smyslové hry

hry s ptirodovédnym zamérenim — tzv. ekohry

prace se zdroji (atlasy, publikace, encyklopedie, klice k uréovani rostlin a Zivocichd,...)
pfibéhy, dramatizace, vypravovani
pisné, basné, rikadla, hadanky

lidové zvyky, oslavy lidovych tradic

PLAN ROZVOJE ENVIROMENTALNI GRAMOTNOSTI

deti predskolniho véku

Plan je rozpracovan do tabulek v ¢asovém horizontu jednoho roku, tak aby dosahoval kli¢ovych
kompetenci stanovenych v R&mcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Je uréen k
praktickému vyuZziti pfi praci s détmi v materské Skole.

CILE A ZAMERY OBSAH ODPOVIDA
1. seznamovani s mistem a e vychdazky do blizkého okoli, orientace v ném vSichni
prostfedim, ve kterém Zije, e vyznamna mista (stavba, strom, skdla)
a vytvafeni pozitivniho e estetické vnimani prostiedi (heterogenita)
vztahu k nému e pozndvaci aktivity
e projevy lasky a respektu k prirodé, dary pfirodé
e smyslové hry (sluchové, hmatové, ¢ichové, chutové,
zrakové)
e volny pohyb v pfirodé
e objevy
e zabavy
e vystavy
e vzdélavaci akce
e exkurze s odborniky
2. vytvareni povédomi o e pozorovani zmén v ptirodé (rtzné vlivy) vSichni
rozmanitosti pfirodniho e pozorovani krajiny (vyvy$ené misto,...)
prostredi, o jeho vyvoji a e aktivity zamérené na jednotlivé biotopy (les, louka,
neustalych zméndch zahrada, feka, louka, rybnik, ....)
e pozorovani rozmanitosti Skolni zahrady v pribéhu
stfidani ro¢nich obdobi (rosa pupeny, kvéty, plody, listi,
hmyz, ptactvo, ...)
o fotozdznam pozorovanych zmén a jevl(
e odhalovani pfirodnich jevl (pod povrchem, ...)
e skupenstvi vody (tani, odparovani, hustota)
e péstovani od seminka, presazovani sazeni¢ek do
truhliku a na zdhon
e kompostovani
3. pochopeni, ze zmény e hrysvodou na zahradé vSichni
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zpUsobené lidskou ¢innosti e pleti zdhonku

mohou prostredi chranit a e bylinkovy a ovocny &aj vlastnoruéné vyrobeny

zlepSovat, ale také e sklizen zeleniny

poskozovat a niCit e sbér pfirodniho materialu a tvoreni z néj (vyzdoba,
postavicky k pohadce, zavés do zahrady, landart, lodky,
)

e vyroba krmitka a krmeni pro ptaky

e zaloZeni hmyziho hotelu, vodniho jezirka, bylinkové
spiraly

e vystavky

o fotogalerie

e pracovni dilny s rodici

e problémové otazky ke vztahu k Zivotnimu prostredi ,,Co
by se stalo kdyby...” (Setfeni zdroji)

e recyklace hrou, tvofivé znovuvyuziti plast(

e vyroba ru¢niho papiru

e tridéni odpadk( ve tfidé, pracovni listy

e uklidme svét” osvéta

e (Cisténi studanek

4. rozvoj Ucty k Zivotu ve e Péce o drobné Zivocichy — koutek Zivé pfirody ve tfidé vSichni
vSech jeho formach (akvarium, terarium,...)

e prevence stitivosti (pozorovani pomoci lupy,
mikroskopu, odchyt drobnych Zivocichi)

e ekohry aneb pochopeni vzajemnych vztahli mezi
organismy a prostfedim, ve kterém ziji, a mezi
organismy navzajem (J. Cornell)

5. rozvoj schopnosti e tematické vypravy do pfirody — rozvoj vytrvalosti, vSichni
prizpUsobovat se odolnosti, vile, samostatnosti
podminkam vnéjsiho e taboreniv pfirodé
prostredi a jeho zménam e zdolavani prirodnich prekazek — rozvoj obratnosti a
odvahy

e dobrodruZstvi

e vhodné obleceni a obuti do pfirody

e povédomi o lidském téle

e z3dklady 1. pomoci

6. vytvoreni povédomi o e neziva priroda (stavby z pisku, v kamenisti, vitr na vSichni
vlastni sounalezitosti se satku,...)
svétem, s Zivou a neZivou e shirky hornin, mineral{
pfirodou, lidmi, e vyuzZiti magnetu
spolecnosti, planetou Zemi e herbar kvétin a list(
e pozorovani Zivocichll v prostredi, ve kterém Ziji

(pfirodovédné a technické pomcky)

podnebi u nas a v odliSnych ¢astech svéta
(dokumentarni filmy, vypravéni, ¢asopisy, fotografie,
...)

zakladni zdroje pro Zivot (vyuZzivani, plytvani)
povédomi o tom, jak ptiroda pomaha lidem (dychani
rostlin, Zivotoddrna voda, Slunce a plida, vyznam
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ocednd, prales(, potravni pyramida, vyznam
bezobratlych Zivocichl — rozklad odumfelych zbytkd tél
rostlin a ZivocCich()

vzajemna zavislost ¢lovéka a pfirody, jak cloveék
ovliviuje krajinu, kvalita zdrojl Zivota, ... (budoucnost)
Den Zemé

navstéva farmy

navstéva ZOO

cestovani po glébu, podle map

vesmir

7. osvojeni si poznatku a
dovednosti potfebnych ke
spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi

plvod a zpracovani potravin

cesty potravin

zemédélstvi

,férové” obchodovani

zdravé stravovani

vyroba chleba

chodime pésky, Den bez aut

fyzikalni vlastnosti materialt
manipulace s rGznymi materidly a surovinami
kam a co vede potrubi

zdravi Zivotni styl

jéga

cviceni a pohybové hry venku

nebezpedi vdomacnosti

kontakt s nezndmymi zviraty

bezpecéné chovani v dopravnich situacich
osobni ochranné prostredky Den zdravi

vSichni
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